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Corso ECM  dal titolo: 

 
Nozion i di elettrocardiografia clin ica per il m edico di M edicin a Gen erale 

 
 

Finalità del Corso 
L ’elettrocardiografia è orm ai una pratica di routine, facilm ente eseguibile, accessibile e di basso 
costo, ed è orm ai necessaria per lo svolgim ento di qualsiasi attività (lavorativa, sportiva, 
am atoriale, ecc.), nonché per pratiche clinico-diagnostico-terapeutiche. 
P er contro non tutti i m edici, presi com e sono anche da tante incom benze di carattere 
burocratico-am m inistrativo, adeguano le loro conoscenze e l’interpretazione dei tracciati, 
lim itandosi invece alla sem plice acquisizione e registrazione del dato. 
S copo del Corso è di consentire ai discenti, una volta  rispolverate le nozioni di base 
dell’elettrocardiografia, di esam inare, interpretare e discutere un congruo num ero di tracciati, 
confrontandosi con lo specialista, e ciò per poter  acquisire quel bagaglio di conoscenze che possa 
consentire loro di rendersi autonom i non solo nella valutazione ed interpretazione, m a anche e 
soprattutto nell’esecuzione dei tracciati.  
 
O biettivi form ativi 
L ’obiettivo prim ario è di unificare il linguaggio m edico nella refertazione del tracciato, tenendo 
anche conto del gestionale in uso al m edico e delle interpretazioni di default che lo stesso 
propone. Ciò facilita i percorsi logico-interpretativi e riduce i tem pi per giungere ad una sintesi 
diagnostica.  
P ertanto gli obiettivi che ci si propone di raggiungere al term ine del Corso sono: 
- uniform ità delle m etodiche di analisi, interpretazione e refertazione di un ECG;  
- lettura critica degli ECG, da quelli apparentem ente norm ali ai più com plessi; 
- confronto con gli altri colleghi e con lo specialista. 
 
Didattica 
Videoproiezione da P C di richiam i sull’elettrofisiologia cardiaca, tecnica di esecuzione dell’esam e, 
presentazione di tracciati norm ali e patologici; successiva proiezione random  di ECG sui quali i 
discenti dovranno pronunciarsi e discutere tra loro, sotto la supervisione degli specialisti 
cardiologi.  
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O re 8.30 – 9.00 R egistrazione 
O re 9.00 – 9.15 S aluto ai partecipanti e presentazione del corso 
O re 9.15 – 10.00 L ’elettrocardiogram m a  e il vettorcardiogram m a nrom ali: gli ingrandim enti 

atriali e ventricolari 
O re 10.00 – 10.30 I ritardi dell’attivazione ventricolare.   
O re 10.30 – 11.00 L a necrosi 
O re 11.00 – 11. 30 Alterazioni della ripolarizzazione. L a preeccitazione ventricolare 
O re 11.30 – 11.45 - coffee break - 
O re 11.45 – 12.15 L e aritm ie cardiache     
O re 12.15 – 13.00 Confronto-dibattito tra pubblico ed esperto guidato da un conduttore: 

presentazione di casi clinici  
O re 13.00 – 13.45 R icapitolazione interattiva sulla diagnostica elettrocardiografia 
O re 13.45 – 14.00 T est di valutazione dell’apprendim ento con questionario 
 
R elatori:  dott. Ciro AR R O T IN O  (S pecialista in Cardiologia) 
  dott. Felice M AIO R A N A  (S pecialista in Cardiologia) 
 
 
 


